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虽然美国国务卿康多莉扎·
赖斯一直表示她无意竞选下届美
国总统，但最近美国白宫传出的
种种言论表明，白宫希望赖斯参
选。

白宫发言人斯科特·麦克莱
伦 17日在被问及美国何时才能
出现首位女总统时，他将话题一
转，提到赖斯刚刚从利比里亚首
位女总统的宣誓就职仪式上回
来。

麦克莱伦还说，虽然赖斯目
前明确表示不会参选总
统，但他认为赖斯适合担
任这个工作。

“我个人的看法是，
如果由赖斯来做，她会做
得非常好。”麦克莱伦说。
摘自《中国青年报》）
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近日，“2005CCTV中国
年度汽车评比”揭开了最后
的谜底，8 大奖项的悬念被
一一破解。

在按照级别评出的大奖
中，长安铃木雨燕 1.3L当选
为年度经济型轿车；东风日产
骐达 1.6L在中级轿车评选中
折桂；上海大众帕萨特领驭
2.8V6获得了“年度中高级轿
车”的殊荣；东风本田 CR—
V2.4L蝉联了“年度 SUV”称
号；而一汽丰田皇冠 3.0L则

在高级轿车级别的评选中技
压群雄。在三个特别奖项上，
天津一汽夏利新 N31.3L 获
选“2005CCTV中国年度汽
车自主品牌汽车”；东风悦达
起 亚 赛 拉 图 1.8L 在
“2005CCTV 中国年度汽车
人气奖”中独占鳌头。在最后
揭 晓 也 是 最 受 关 注 的
“2005CCTV 中国年度汽车
大奖”评选当中，一汽大众新
奥迪 A6L4.2L不负众望，最终
夺冠。（摘自《中国电视报》）

野 2005年 CCTV 中国年度汽车评比冶揭晓
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“福”字倒贴一俗，起源
于清代恭亲王府。那年正值
春节前夕，大管家为讨主子
的欢心，写了几个斗大的

“福”字，叫人贴于库房和王府大门上。有一
家丁因目不识丁，竟将大门上的“福”字贴
倒了。为此，恭亲王福晋十分气恼，欲鞭罚
惩戒。幸好大管家是个能说善辩之人，他怕
福晋怪罪下来而连累自身，慌忙跪倒陈述：
“奴才常听人说，恭亲王寿高、福大、造化
大，如今大福真的到（倒）了。乃吉兆之光。”
恭亲王福晋一听，也合情理。心想：“怪不得
过往行人都说恭亲王福到（倒）了。吉语说
千遍，金银增万贯。没学问的奴才，还真想
不出这种招式呢！”遂赏管家和家丁各 50
两银子。

后来，倒贴“福”字之俗由达官府第传
入巷陌人家，贴过后都愿过往行人或顽童
们念叨几句：“福到了！福到了！”以图吉利。

（摘自《老年文汇报》）

“福”字倒贴的传说

明朝浙江杭州有个方秀才，上京赶考
进士，船过苏州，只见岸上灯火辉煌，笙歌
满耳。待船靠岸一看，原来是一户富商悬联
招婿。联曰：“走马红灯，灯戏马走，戏灯灭
熄，走马停步。”虽然人山人海，却没有人出
来应对。方秀才也被难住了，为了不误考
期，方秀才只得将对联牢记心中。
到京城考试那天，主考大人以飘扬的

“飞虎黄旗”为题出了联：“飞虎黄旗，旗黄
虎飞，黄旗翻卷，飞虎藏身。”此时，方秀才
不觉心里一亮，便以苏州富商悬联招婿的
上联作对，且第一个面呈主考大人。主考大
人阅后，大加赞赏，便将其录取为进士。
方秀才归途中喜气洋洋，踌躇满志。途

经苏州时，仍见悬联招婿的上联无人对出下
联。此时，方秀才便把主考大人出的上联作
下联以对。富商一看十分满意，便设宴招为
乘龙快婿。一副巧合的对联竟使方秀才双喜
临门，方秀才大喜过望，便在洞房花烛夜的
那间新房雪白的墙上，并排而工整地书写了
两个大红的“喜”字。（摘自《老年文汇报》）

“喜”字的由来

在外吃饭，大多数
人都习惯于先洗手然
后再坐下来翻看菜单
点菜，这样一来，刚洗
干净的手又接触了沾
满细菌的菜单，很容易
“病从口入”。菜单就像
钱币一样，是公共流动
的物品，不及时擦洗或
定期更换，很可能会成
为病菌循环传播的“通
道”。饭店温度适宜，沾
满油渍的菜单更容易
滋生病菌，卫生状况较
差的中小餐馆就更难

说了。资料
显示：一份
反复使用
数月的菜
单平均带

菌数可达 500万
个，其中包括大
肠杆菌、沙门杆
菌、葡萄球菌等。

所以，在外进餐，不妨先点菜，然后再
去洗手，或者在接触菜单后用消毒纸
巾将手擦干净。（摘自《现代保健报》）

点完菜再洗手
熬夜当天的晚餐多

选择蔬菜、水果等清淡
的食物，对熬夜时健康
有帮助。5种能让人更有
精神和精力，而且有益
于皮肤的果汁是：

1、适量的苹果、胡

萝卜、菠菜和芹菜切成小
块，加入牛奶、蜂蜜、少许
冰块，用果汁机打碎，制
成营养丰富的果蔬汁。

2、香蕉、木瓜和优
质酸奶放在一起打碎，营
养丰富而且能够补充身
体所需的很多能量。

3、两个猕猴桃、四
个橙子、一个柠檬所组
成的新鲜果汁中含有丰
富的维生素 C，补充体
能而且美容。

4、一根新鲜黄瓜、
1/2 升豆浆、3 片薄荷，
一同打碎搅拌后制成清
凉的黄瓜汁。

（摘自《华商报》）
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一是尽量减少每次使用手机的时间，以及每天使用手
机的次数。只要身边有固定电话，就不要使用手机通话。必
须要较长时间通话时，应左右耳交替使用较为科学。
二是在手机接通瞬间，将手机远离头部至少一秒，以避

免手机较大功率发射时对头部的辐射。特别是用旅充为手
机充电时，一定不要接打电话。
三是建议经常使用手机及长时间通话者，使用耳机接

听方式。手机对头部的辐射主要影响是近场辐射，当手机远
离头部 30厘米以上时，将会大大衰减对头部的辐射。
四是注意手机显示信号越弱的时候说明手机距离基站

越远，此时手机的发射功率就会变大，尽量短时间使用为
好。 （摘自《家庭保健报》）

减少手机辐射有四招

在《咬文嚼字》杂志的号召下，经过全国
广大观众和读者的认真“咬嚼”，今年的中央
电视台春节联欢晚会被找出 28 处文字差
错。据不完全统计，除去演员的口误等一般
问题外，可以认定的差错平均每 10分钟出
现一次，连作为今年春晚的一大亮点的航天
英雄的太空录像都不例外，字幕不但把两人
的名字搞混，甚至一连两次“神舟六号”被误
为“神州六号”。 （摘自《中国青年报》）

春晚被“嚼”出28处错

去年 12 月，
首次大批量飞向
大洋彼岸的无锡
“小天鹅”公司生
产的洗衣机在美
国受到特别的礼
遇。美国政府向消
费者作出承诺，凡
购买“小天鹅”生
产的大容量洗衣
机，每台可补贴
70 美元至 100 美
元。

美国政府之
所以补贴消费者
购 买 这款 洗 衣

机，源于节能。据
了解，这款可容纳
10 公斤衣物的大
容量洗衣机是由
美国通用公司和
“小天鹅”公司联
合设计，耗水量、
耗电量、洗净度比
现行的国际标准
有大幅度的提高。
国际一流的节能
标准使这款洗衣
机身价倍增，在美
国 的 售 价 高 达
1000 美元。（摘自
《中国青年报》）
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美国洛斯阿拉莫斯国家
实验室的阿里·本—纳姆与
西德尼·雷
德纳等人
经研究后
发现，决定
各类球赛
的“人气”
如何和提升魅力指数的关
键，在于球赛进行时能给球
迷带来多少意想不到的“惊
喜”。

科学家们的上述观点并非
是凭空臆想出来的，而是通过
大量数据统计分析得出的。

据英国，《新科学家》杂
志网站报道，他们统计了上

个世纪里
在美国举
行的各类
冰 球 、足
球、棒球、
篮球比赛

以及英超联赛，总共分析了
超过 30万场比赛的数据，最
后发现了上述现象，
科学家们的研究结果显

示，足球比赛是最没有“强必
胜弱”规律可言的。

摘自《中国青年报》）

足球最受宠
缘于悬念多

小张，您更漂亮了……

主任，您又年轻了…… 小李，您又苗条了……

漫画 人气正旺 （摘自《工人日报》）

世界各国各民族都欢庆新
年，送别旧岁，但各自的风俗习
惯不尽相同，有的寓意深远，有
的有趣热闹。

在英国，年终之夜人们举杯
高唱《辞旧岁》。后来诗人彭斯将
歌词改成世界闻名的《友谊地久
天长》。苏格兰人在除夕，各户家长还要
带着糕点和酒，唱着歌去拜访亲友，他们
不敲门径直走进去，在同亲友谈话之前，
先拨弄壁炉的火。

在日本，除夕的午夜要敲钟 108下，
意在驱逐恶魔。钟响后人们便就寝，都希
望做个好梦，预兆来年吉利。元旦清晨，
上街迎接太阳的升起。然后去神社参拜，
到亲友家拜年。拜年的要送一条写有自
己名字的毛巾留念。

加拿大人把白雪看作是吉祥的象
征。新年期间把雪堆在住房四周，筑起一
道雪墙，认为雪墙可以阻挡妖怪的入侵。

阿根廷人认为水是最圣洁的。元旦，
各家老小到江河中行新年浴，洗去身上
污垢。洗前先将一篮鲜花瓣撒在水里，然
后跳进“花水”中沐浴，并用花瓣擦搓全
身，以求吉祥幸福。

希腊在新年时家家做大蛋糕，做时
内放一枚银币。蛋糕由主人切成若干块，
分给家人和来访的客人，谁吃到有银币
的那块蛋糕，大家祝贺他是今年最幸福
的人。

德国新年兴比赛爬高。每村选一棵
又直又高的树，砍去树枝。元旦清晨，小
伙子们顺着光溜溜的树杆比赛爬高，第

一名被誉为“新年英雄”。这项
活动象征着步步高升。

北美的印第安人，除夕举
行篝火晚会。人们头戴面具。身
穿白色衣群，手挽手围着篝火，
一面高声呐喊，一面尽情狂舞。
午夜的钟声响后，小伙子们把

特制的一个大红球悬挂在高柱上，人们
齐声欢呼：“新的太阳出来了！”“吉祥的
一年又来了！”然后互相祝贺新年。

除夕之夜，罗马尼亚人在广场上竖
起高大的圣诞树，搭起舞台演出各种文
艺节目。城市市民们一面欣赏节目，观看
焰火，一面在悠扬的乐曲声中跳舞。在农
村，人们举着特制
的木犁，上面装饰
着各种彩带和花
纸，载歌载舞，以
祝丰收。（摘自《百
科全书》）

外国新年风俗


